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Vitalität 
und 
Gesundheit ...

... vielleicht das Wichtigste im Leben?
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PROBLEM  2 Leistungsgesellschaft

PROBLEM  3 Denaturierte Nahrungsmittel

PROBLEM  4 Einseitige Ernährung

PROBLEM  5 Übersäuerung

Die Gesundheit ist für 95 % der 
Menschen das Wichtigste!

UmweltbelastungPROBLEM  1
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Monokultur

Ausgelaugte Böden

Verschmutzte Gewässer

Smog & UV-Strahlung

Ungeschützte Haut

Chemie dominiert 

Allergien häufen sich

UmweltbelastungPROBLEM  1

 Wer sich nicht darum kümmert, 
 ist dem ausgeliefert! 
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Höhere Anforderungen

Stress

Informationsflut

Hetzen „Rund um die Uhr“

Hektische Essgewohnheiten

Keine Zeit für Erholung

Wir müssen „funktionieren“

PROBLEM  2 Leistungsgesellschaft

 DIE SIGNALE DES KÖRPERS  
 WERDEN MISSACHTET! 
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Überproduktion

Konservierung

32 % der Männer und  
29 % der Frauen sind mit  
Vitamin C unterversorgt

82 % der Männer und 91 % 
der Frauen fehlt Vitamin D  
(Nationale Verzehrs-Studie)

PROBLEM  3 Denaturierte Nahrungsmittel

 DER KÖRPER kompensiert  
 laufend den Mangel! 
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Empfehlung der  
Deutschen  
Gesellschaft für Ernährung

empfehlung der  
Deutschen Gesellschaft für Ernährung

 Broccoli

 Kartoffel    

 Möhre       

 Banane 

 Erdbeere 

 Apfel     

„Die Zusammensetzung der  
Lebensmittel Nährwert-Tabellen“

7. Auflage im Auftrag des  
Bundesministerium für Ernährung,  
Landwirtschaft und Verbraucherschutz

Inhalt lt.  
Lebensmittel  

Nährwert-Tabellen

WERTE je 100g in mg	 LNT	D GE		  VERZEHR

Calcium	 58	 1000	    		  2 kg 
Magnesium	 18	 400	    		  2 kg

Calcium	 6,2	 1000	  			   16 kg 
Magnesium	 21	 400	    		  2 kg

Calcium	 35	 1000	    		  3 kg 
Magnesium	 13	 400	    		  3 kg

Vitamin C	 12	 225	    		  2 kg 
Kalium	 119	 2000				    2 kg

Calcium	 6,5	 1000	    		  15 kg 
Magnesium	 30	 400	    		  1 kg

Calcium	 19	 1000	    		  5 kg 
Vitamin C	 57	 225				    0,4 kg 
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Zu viel Zucker und Weißmehl

Schlechte Fette und Genussgifte

Zu viel Alkohol und Koffein

Wir essen nach Genuss

Körper sammelt überflüssige  
Depots

60 % der Europäer sind  
übergewichtig und trotzdem 
mangelernährt

PROBLEM  4 Einseitige Ernährung

 DIE Lebensqualität wird  
 leichtsinnig gemindert! 
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Der Körper verschlackt

Fremdstoffe festigen  
sich im Körper

Die Selbstregulation  
wird gestört

Das Immunsystem  
wird geschwächt

Der Alterungsprozess 
schreitet schneller voran

PROBLEM  5 Übersäuerung

 DER Körper kann sich nicht  
 mehr selbst regenerieren! 
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von körperlichem, seelischem und  
sozialem Wohlbefinden

und nicht allein das Fehlen  
von Krankheiten und Gebrechen!“

Die Weltgesundheitsorganisation WHO 
definiert Gesundheit:

?

    Warum müssen  
  wir erst krank werden,  
    um den Wert der  
            Gesundheit  
       zu erkennen

„Gesundheit ist der Zustand  
von körperlichem, seelischem und  
sozialem Wohlbefinden

und nicht allein das Fehlen  
von Krankheiten und Gebrechen!“
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... ist kein Zufall!

Gesundheit  ...
Nur etwa 10 % der Menschen übernehmen  
die Verantwortung für ihre Gesundheit!

Wir können nicht alles beeinflussen, aber wir können durch  
Eigenverantwortung und Vorsorge viel für unseren Körper tun!
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Die wichtigsten Elemente einer
stabilen Gesundheit sind:

Grundversorgung  
innen und außen 

3. Ernährung

Für Bewegung sorgen

Regelmäßig Sport  
ausführen

Viel lachen, das stärkt  
Ihr Immunsystem

2. Bewegung

Stress vermeiden

Entspannung üben

Positive Grund- 
einstellung

1. Geistige
Einstellung
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... bietet ein Natur-Vorsorge-Programm 
mit der Aloe-Vera-Pflanze „Barbadensis-Miller“

Forever Living Products ...

Sicherung der Grundversorgung  
des Körpers

Optimale Pflege von  
„innen und außen“

Gesundheit bis ins hohe Alter

Lebenskraft und Vitalität

jüngeres Aussehen
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Vitamin C

Vitamin E

Pantothenat  (B5) 

Nicotinsäure (B3)

Vitamin B2

Vitamin B6

Vitamin B1

Vitamin A

Folsäure

Biotin

Vitamin B12

Vitamin D
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Vitamin C

Vitamin E

Pantothenat  (B5) 

Nicotinsäure (B3)

Vitamin B2

Vitamin B6

Vitamin B1

Vitamin A

Folsäure

Biotin

Vitamin B12

Vitamin D

Abhängigkeiten der Nährstoffe
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Essentielle und 
nicht essentielle 

Aminosäuren
Lysin, Threonin, Leucin 

u. v. m.

Mono- und  
Polysaccharide
Acemannan, Mannose 
u. v. m.

MineralieN
Calcium, Eisen, Kupfer, 
Chrom, Magnesium
u. v. m.

Vitamine
A, B, C, E u. v. m.

Enzyme
Bradkynase, Creatine, Lipase  

u. v. m.

mit über 270 nachgewiesenen  
lebenswichtigen INHALTSStoffen!

Aloe Vera Barbadensis

 Aloe Vera Gel – reine Natur 
 aus dem Blattmark! 
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Die Wirkung der Aloe Vera Barbadensis ist 
seit über 5000 Jahren bekannt:

Aloe Vera Barbadensis

... bietet ein Natur-Vorsorge-Programm 
mit der Aloe-Vera Pflanze „Barbadensis-Miller“

Aufzeichnungen AyurVeda  
3000 v. Chr.:

„Quelle der Jugend“ 

Ägyptisches Buch der Heilmittel 
1500 v. Chr.:

„Der stumme Heiler“

Mederia Medica 
Medizinbuch von Salerno:

„Heil- und Lebenselexier“
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Versorgung des Körpers mit Vitalstoffen im Verlauf unseres Lebens

GEBURT

Oft keine Signale

Häufig keine Signale

100 %

70 %

50 %

30 %

0 %

Plötzliche Signale

Karriereaufbau 

Stress im Beruf

Stress in der  
Erziehung
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FOREVER Aloe vera gelTM |

✓ 98 % reines Gel

✓ Vitamine A, B, C  
    u. v. m.

✓ Mineralien

FOREVER aloe berry nectarTM |

✓ 90 % reines Gel

✓ Vitamine A, B, C  
     u. v. m.

✓ Mineralien

✓ Apfelsaftkonzentrat

✓ Natürliche Cranberry

Die basisversorgung
FOREVER Freedom® |

✓ 89 % reines Gel

✓ Vitamine A, B, C u. v. m.

✓ Mineralien

✓ Orangensaftkonzentrat

✓ Glucosaminsulfat

✓ Chondoroitinsulfat

FOREVER aloe bits n' peachesTM |

✓ 92 % reines Gel

✓ Vitamine A, B, C  
     u. v. m.

✓ Mineralien

✓ PfirsichsaftkonzentratFür jeden tag. 
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Mehr Abwehrkräfte und mehr 
Energie bei sportlicher Belastung.

forever argi+TM |

✓ �Semi-essentielle  
Aminosäure L-Arginin

✓ �Sekundäre Pflanzenstoffe  
aus Trauben-, Beeren- 
und Granatapfelextrakten

✓ �Wertvolle Vitamine 
C, K2, D3, B6, B12 und  
Folsäure

mehr power
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Gewichtsmanagement

✓ �Clean9 – das ideale 
    Reinigungsprogramm     	
    für den Körper

✓ Die Folgekonzepte 	
    F.I.T.1 und F.I.T.2 führen    
    durch ein ausgeklügel- 
    tes Ernährungs- und Trai-  
    ningsprogramm zur   
    Wunschfigur

Clean9 | F.I.T.1 | F.I.T.2 |

Leichter durchs Leben,  
gesünder und fitter sein.
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Vital 5™ - Das ist tägliche Basisversorgung 
und wohlfühlprogramm. für Jeden!

✓ �Vitamine & Mineralien

✓ Multivitamin

✓ �Optimales Wohlbefinden

✓ Vitalstoffmaximierung

✓ �Belebt den Organismus

✓ Arginin & Nährstoffe

✓ �Essentielle Fettsäuren

✓ Omega 3: Omega 6

✓ �Gesunde Darmflora

✓ Probiotische Bakterien

FOREVER Daily™

FOREVER Aloe Vera Gel™

ARGI+™

FOREVER Arctic Sea®

FOREVER Active Probiotic®
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Aloe Vera für  natürliche Schönheit

Optimale Versorgung  
und Schutz der Haut.
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Aloe Vera für Haus und Tier

forever ALOE MPD®
MEHRZWECKREINIGER |
✓ Vollkommen biologisch  

abbaubar

✓ Für alle Flächen im Haus

✓ Reinigt gründlich aber sanft

✓	Sehr ergiebig

ALOE VETERINARY 
FORMULA |
✓ �Zur Pflege, Reinigung 

und Schutz unserer  
Vierbeiner

✓ Enthält 80 %  
 reine Aloe Vera

Für ein natürliches Wohlfühlklima zu 
Hause und ein gesundes Umfeld.
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!
         so gut kann 
       gesundheit  
             schmecken
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Forever Living Products:

Gegründet von Rex Maughan 

Hauptsitz in Arizona, USA

Bis heute im Familienbesitz

Original 
Forever-Produkte  
gibt es derzeit in über 150 LänderN!
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„Ich möchte den Menschen 
helfen, ein gesünderes Leben führen 
zu können, damit sie sich wohler 
fühlen.“

Rex Maughan 
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Forever-Philosophie seit mehr  
				      als 35 Jahren

Beste naturbelassene Aloe-Vera-Produkte für mehr  
Wohlbefinden zu entwickeln

Anbau auf biologischen Anbauflächen  
(45 Millionen Pflanzen im eigenen Besitz)

Entwicklung von naturbelasseneN Verarbeitungen 
(Forever verfügt über eigene patentierte Verfahren)

Durchgehende Kontrolle vom Anbau bis zur Verarbeitung

Zufriedene Kunden weltweit zu gewinnen 
(mittlerweile über 90 Millionen) 

Zufriedenheitsgarantie von 30 Tagen
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Was geben wir täglich
für „Genussmittel“ aus?

Für rauchen?

Was kostet es,  
krank zu sein?

?
     Was kostet  
           es, auf Dauer die 
       Vitalität  
             zu fördern
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     Eine Basisversorgung 
     für innen und außen:

+  2 x FOREVER ALOE VERA GELTM

+  Aloe Zahnpasta

+  Aloe Haarshampoo

+  Aloe Lotion 

=  ca. 1,50 – 2,50 € / Tag 
     Je nach Bedürfnis und Wahl

Vorsorge spart Geld!
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?
     Ist Ihnen das ihr 
 Wohlbefinden  
             wert
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Persönliche Betreuung

HOME-Präsentationen

Sponsoring von Sportlern

PR-Unterstützung

100 % unserer Kunden entstehen durch  
persönliche Weiterempfehlung!

 Wenn Sie zufrieden sind und ein positives  
 Resultat spüren, würden Sie dies anderen  
 Menschen weitererzählen? 
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Jeder Ihrer Kunden garantiert  
Ihnen ein Einkommen für Ihr  
persönliches Vitalitätsprogramm

Mit wenigen neuen Kunden können 
auch Sie Ihr eigenes Produkt 
vollkommen refinanzieren

Ihre Empfehlung zahlt sich aus!

 Eine Chance, günstig die Gesundheit zu fördern! 

Empfehlen Sie Wohlbefinden und Gesundheit 
weiter und refinanzieren Sie Ihre eigene Vitalität!
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Vitalität 
und 
Gesundheit mit ... 
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